
 

 

 

 

 

Introduction : 

La prise de parole en public est à la fois quelque chose de très commun, et de très peu 

maîtrisé. En effet, il est très courant d’appréhender avec anxiété la prise de parole en public, 

alors même que cette compétence est souvent indispensable dans le monde du travail. 

Que vous soyez manager, commercial, marketer, chef de projet, RH, ou tout simplement un 

employé devant présenter ses idées à des clients ou à sa hiérarchie, une excellente maîtrise 

de l’expression orale est exigée. En somme, de bonnes compétences oratoires vous aideront 

à progresser dans votre carrière et à vous créer de réelles opportunités professionnelles. 

C’est pourquoi notre organisme de formation "OHNO Consulting" vous propose 

cette formation prise de parole en public, qui vous apprendra tout ce dont vous avez besoin 

pour être un bon orateur. Préparation, posture, techniques d’animation sont autant de points 

que ce programme de « présentation skills » abordera. 

 

 

Points à élaborer : 

 Prise de parole en public – Initiation 

 Prise de parole en public et animation de réunion 

 Prise de parole en public - Adapter le discours au public 

 Réaliser et commenter des présentations PowerPoint efficaces 

 

 

Public cible : 

 Cette formation est accessible à tous les collaborateurs de l'entreprise souhaitant 

maitriser leur prise de parole en public 
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- Durée conseillée : 2 jours  

- Disponible en inter et intra entreprise 

- Référence : FSPPP02 


